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PLANO DE ACAO EDITAL 01/2024 ~CMI
SENSIBILIZADO

1. Idcntlflcacao do Projeto:
1.1. OSC Proponente: Associagdo de Caridade Santa Rita de Cassia

1.2, Enderego: Rua Dr. Jodo Gomes da Rocha n° 509

Bairro Jardim Iraja - CEP 14020-550
1.3. Data da Constituigao: 01/07/1971 | 1.4. Telefone: (16) 3623-4828 / 3620-2598
1.5. CNPJ: 45.231.818/0001-53 | 1.6. E-mail: larsantaritadecassia77@gmail.com
1.7. Site: www.larsantarita.org
1.8. Nome do Résponsével Legal: Esmeralda Gallo de Oliveira
1.9. RG: 3.130.377-SSP-SP
1.10. CPF: 862.972448-04
1.11. Enderego Residencial: Rua Orlandia n° 259- Jardim Paulista- CEP: 14090240
1.12. Telefone Pessoal:(16) 3624-4343

1.13. E-mail Pessoal:esmeraldagallo@uol.com.br

1.14. Responsavel Técnico pelo Projeto: Renata Cristina da Silva
1.15.Formagao: Servigo Social 1.16. Inscrigao Profissional: CRESS 57.057

1.17. E-mail: multiprofissional.larsantarita@gmail.com

1.18. Responsavel pelo acompanhamento do objeto: Ana Cristina Pereira Perez

1.19. Cargo: Coordenadora

2 - Apresentacao da Organizagio
2.2, Finalidade Estatutaria:

Art. 2° A Associagao de Caridade Santa Rita de Céssia, tem por finalidade prestar

servicos de relevancia social e de interesse publico de acolhimento institucional aos
idosos em situagao de vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, na area da
Assisténcia Social, quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e
convivio com os familiares, proporcionando-lhes protegio social especial de alta
complexidade. O servigo serd prestado de forma gratuita, universal, continuada,
permanente e planejada, visando especificamente:

) Manter unidade institucional com caracteristica domiciliar destinada a acolher'_rig
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ou com diversos graus de dependéncia, que estejam nas seguintes situagdes: falta

de condigbes dignas para permanecer com a familia, sendo vitimas de atos de

violéncia e negligéncia, em situagdo de abandono, com vinculos familiares

fragilizados ou rompidos, em conformidade com o capitulo de procedimentos de

acolhimento institucional, inserido no Regimento Interno da Instituigao;

I) Proporcionar aos idosos institucionalizados a assisténcia material, moral,

intelectual, social e espiritual, em condigdes de liberdade e dignidade, bem como
atividades culturais e recreativas, visando & preservagao de sua saude fisica e mental;

I11) Propiciar ambiente acolhedor aos idosos institucionalizados em conformidade com
o Estatuto do Idoso e na observancia das politicas publicas de assisténcia social e
atendimento de salde, conforme a necessidade do idoso, visando sempre a
longevidade e o bem-estar;

IV) Incentivar e promover a participagdo da familia e da comunidade na ateng&o aos
idosos institucionalizados, visando em todas as agbes a integragdo social e o
fortalecimento do vinculo familiar e comunitério;

V) Ofertar servigos, programas, projetos e beneficios socioassistenciais na
perspectiva da autonomia e garantia de direitos dos usuarios;

VI) Garantir a existéncia de processos participativos dos usudrios na busca do
cumprimento da efetividade na execugdo de seus servigos, programas, projetos e
beneficios socioassistenciais.

Paragrafo 1°.: A ASSOCIAGCAO DE CARIDADE SANTA RITA DE CASSIA prestar4
de forma gratuita, continuada e planejada suas agdes assistenciais aos idosos em
situagdo de vulnerabilidade ou risco pessoal ou social, utilizando-se da prerrogativa
disposta no artigo 35 e seus paragrafos, da Lei n® 10.741, de 1°. de outubro de 2003
— Estatuto do Idoso, que prevé a cobranga da participagdo do idoso no custeio da
entidade no limite previsto na lei, da aposentadoria ou de outros rendimentos

equivalentes na mesma proporgao.

3. Apresentagdo do Projeto:

3.1 Titulo do Projeto: Periodo de Execugdo

LAR SANTA RITA DE CASSIA Inicio Término q
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3.2. Valor da Proposta: RS 8.526,50

3.3.Eixo Tematico: | Assisténcia Social
Saldo Sensibilizado

4. Apresentagdo do Projeto/Atividade:

4.1.Descrigdo da Realidade

O Lar Santa Rita Santa Rita de Cassia, esta situado a Rua Jodo Gomes da Rocha n®
509, CEP 14020-550, municipio de Ribeirdo Preto/SP, localizada no bairro Jardim
Iraja, zona leste do municipio de Ribeirdo Preto.

Segundo dados do Ministério da Salde, o Brasil, em 2016, tinha a quinta maior
populagédo idosa do mundo, e, em 2030, o nimero de idosos ultrapassara o total de
criangas entre zero e quatorze anos.

O Municipio de Ribeirdo Preto, segundo o IBGE, no ano de 2021 tinha estimado
720.116 habitantes. O indice de envelhecimento (SEADE), informou que em 2020 o
percentual de envelhecimento do municipio (93,63%) foi superior ao do Estado
(81,11%) em 12,52%, sugerindo que Ribeirdo Preto encontra-se com a transigédo
demografica em um estagio mais avangado em relagéo ao estado.

A razao de dependéncia de uma populagdo mede a razdo entre a populagdo
economicamente dependente e a populagdo economicamente ativa. A razdo de
dependéncia demografica pressupde que jovens e idosos de uma populagdo sdo
dependentes economicamente dos demais, e, o indice de envelhecimento, de 41,27%
para 65,02% e para 93,63, respectivamente.

A pandemia de Covid-19 mostrou a desigualdade no processo de envelhecimento e
a necessidade de intensificar as politicas publicas para esse segmento da populagao,
pois a ‘Década do envelhecimento saudavel', estabelecida pela Organizagdo Mundial
de Saude (OMS) como o periodo de 2021 a 2030, comegou com uma pandemia que
atingiu em cheio as populagdes mais velhas.

Independente da classe social que ocupa, o individuo sente o impacto da chegada
da velhice, pois esta preocupa, traz limitagdo da salde, auséncia de trabalho,
desprestigio social, soliddo e preconceito. Diante dessa realidade, o aparato da
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familia é importante, uma vez que esta pode auxiliar a tomar decisées no que se |g
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refere as necessidades fisicas, psiquicas e sociais de seus velhos. Porém, ha uma |
série de fatores que interferem na permanéncia destes juntos aos seus e a
institucionalizagéo é uma das solugdes encontradas, considerando que a violéncia e
a capacidade da familia para o cuidado com o idoso sdo comprometidas e/ou
fragilizadas, sendo uma realidade que nao pode ser negada, aliada as modificagdes
na estrutura familiar e a dindmica da sociedade.

A finalidade da proposta é a continuidade do servigo ja prestado pela Instituicéo,
acolhendo a pessoa idosa que ndo dispde de condigbes para permanecer com a
familia, com vivencia de situagées de violéncia e negligencia, em situagao de rua e
de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos. O impacto que esse
projeto deve proporcionar é somar e contribuir com a rede publica, na forma de
parceria, ao atender a demanda de atendimento junto a pessoa idosa socialmente
vulneravel, oriunda das comunidades mais vulneréveis da cidade de Ribeirao Preto.

4.2. Justificativa

A Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG) é quem adotou a
expressao “Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos” (ILPI) para designar o tipo
de instituicdo anteriormente chamado de Asilo. A SBGG define-a como
estabelecimento para atendimento integral institucional, cujo publico alvo sio as
pessoas de 60 (sessenta) anos ou mais, dependentes ou independentes, que nao
dispdem de condigGes para permanecer com a familia ou em domicilio unicelular.
Com o numero crescente de idosos, pode-se prever que, a cada ano, mais idosos
vao necessitar desses servigos.

O Lar Santa Rita de Cassia desde 1.971 ampara e acolhe pessoas idosas vulneraveis,
de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, oferecendo
atendimento integral, proporcionando aos acolhidos, moradia digna, alimentagao
variada, servigos de enfermagem por 24 (vinte e quatro) horas, fisioterapia, atividades
fisicas, servigo social, psicologia, terapia ocupacional, lazer e cultura, visando
proporcionar um envelhecimento saudavel para os seus usuérios.

Para manter um atendimento qualificado e promover o cuidado especializado, a
Instituicdo possui Equipe de profissionais composta por Assistente Social, Auxiliares
de Enfermagem, Coordenadora, Cozinheira, Cuidadoras, Educador Fisico,s

Enfermeira, Fisioterapeuta, Medico, Motorista, Nutricionista, Psicélogo, Terapeuta
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As acomodagdes sdo higienizadas e adaptadas de acordo com a necessidade de
cada idoso, os quartos sdo conjugados e individuais e ha um banheiro equipado com
barras de apoio em cada acomodagdo e com campainha de facil acesso, ligada
diretamente & enfermaria, pois assim em qualquer emergéncia é acionada pelo
Acolhido, o qual ¢ atendido prontamente.

As alas masculinas e femininas sao distintas, mas todos convivem em harmonia nos
ambientes comunitarios, como refeitério, capela, 4rea de descanso, saldo de festa e
sala de fisioterapia.

Salientamos a necessidade para a continuidade do trabalho realizado pelo Lar Santa
Rita de Cassia, provendo todo o atendimento ao idoso, mediante ao servigo de
acolhimento institucional, pois uma vez que, o Estado n3o dispde de servigos diretos
de atendimento para a populagdo longeva vulneravel, diante também da grande
demanda, cabendo entdo, as Organizagdes da Sociedade Civil, como as ILPIs,
desempenharem o papel, oferecendo a qualidade de vida necessaria, para um
envelhecimento saudavel. Na instituigio eles sdo extremamente bem cuidados, bem
tratados e tem um étimo convivio, pois os companheiros de Lar constituem uma
familia, dividindo os problemas, compartilhando alegrias e reclamando das dores.

O envelhecer com acolhimento é a melhor opgéo para o ser humano, e, estar bem
consigo mesmo com incentivo a ter habitos saudaveis dentro proporcionados pela
instituicao.

4.3. Objeto

Concessao de apoio da administragéo publica municipal para a execugdo do Servigo

de Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas na modalidade abrigo (ILPI) com
60 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes e/ou com diversos graus de
dependéncia, conforme as condigGes estabelecidas no Edital de Chamamento n®
1712022.

4.4 Abrangéncia Territorial:

( X) Todas as regides de Ribeiriio Preto
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5. Pablico Alvo a ser Abrangido:

5.1. Capacidade de Atendimento:

A OSC possui capacidade para Acolhimento de 20 (vinte) pessoas idosas do sexo
feminino e 05 (cinco) do sexo masculino, totalizando 25 (vinte e cinco) Acolhimentos.

5.2. Usuarios:

Atender 25 (vinte e cinco) pessoas idosas com idade igual ou superior aos 60 anos,
de ambos os sexos, grau de dependéncia | e || em situagao de vulnerabilidade e risco
social, residentes no municipio de Ribeirdo Preto, e que estejam com vinculos
familiares rompidos ou fragilizados, a fim de promover a acolhida e convivéncia

segura.

5.3. Forma de Acesso dos Usuarios:

A forma de acesso dos Usudrios ocorre através da requisigdo de servigos de politicas
publicas setoriais, CREAS, demais servigos socioassistenciais, Ministério Publico ou
Poder Judiciario.

Os encaminhamentos se dardo por instrumental preenchido através do Sistema
Informacional Municipal SIMUAS, devendo todas as pessoas idosas do servigo
estarem incluidos no Cadunico (SUAS). As avaliagbes para insergdo da pessoa idosa
no Servigo de Acolhimento Institucional séo realizadas pela Equipe Multiprofissional
através de visitas domiciliares, e relatério enviado pelo Departamento de Protegédo
Social Especial- Se¢do de Servigos e Programas Especializados em Pessoas Idosas.

6. Processo de Monitoramento e Avaliagdo:
6.1. Objetivo Geral:

Acolher a pessoa idosa com 60 anos ou mais, seja este independente e/ou com

diversos graus de dependéncia, garantindo a privacidade, o respeito aos costumes,
as tradicdes e a diversidade de arranjos familiares, raga/etnia, religido, género e
orientagdo sexual, assegurando-lhe protegéo integral, conforme previsto pelo
Estatuto da pessoa idosa e pela PNAS - Politica Nacional de Assisténcia Social,
garantindo-lhe condigdes dignas de vida, diminuindo o nimero de pessoas idosas
submetidas a situagdes de total vulnerabilidade e risco social, no municipio de‘
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Ribeirdo Preto. O servigo previsto pela instituigdo, é voltado para atander a pessoa
dosa que ndo dispde de condigdes para permanecer com a familia, com vivéncia de
| situagdes de violdncia e negligencia, em situagio de rua e de abandono, com vinculos

famiiares fragilizados ou rompidos.
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