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1. Identificacdo do Projeto:

1.1. OSC Proponente: Associagdo de Caridade Santa Rita de Cassia

1.2. Enderego: Rua Dr. Jodo Gomes da Rocha n°® 509
Bairro Jardim Iraja - CEP 14020-550 - Ribeirdo Preto/SP

1.3. Data da Constituicdo: 01/07/1971 | 1.4. Telefone: (1 6) 3623-4828 / 3620-2598

1.5. CNPJ: 45.231.818/0001-53 | 1.6. E-mail: larsantaritadecassia77@gmail.com

1.7. Site: www.larsantarita.org

1.8. Nome do Responsavel Legal: Esmeralda Gallo de Oliveira

1.9. RG: 3.130.377-SSP-SP

1.10. CPF: 862.972448-04

1.11. Enderego Residencial: Rua Orlandia n° 259- Jardim Paulista- CEP: 14090240

1.12. Telefone Pessoal: (16) 3624-4343

1.13. E-mail Pessoal: esmeraldagallo@uol.com.br

1.14. Responséavel Técnico pelo Projeto: Marinalva Lanzoni

1.15. Formacéo: Servico Social 1.16. Inscricdo Profissional: CRESS 32.279

1.17. E-mail: multiprofissional.larsantarita@gmail.com

2 - Apresentacgdo da Organizagao

2.1. Histérico da Organizacio:

Certificade de Fins Filantropicos n® 240,540, em 14/07/71
Ulilidade Piblica Municipal n® 666, em 03/03/58
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A Associacdo de Caridade Santa Rita de Cassia é pessoa juridica constituida no ano de 1957, iniciado a sua atividade na sede
proviséria alugada na Rua Marcondes Salgado, onde eram distribuidos alimentos semanalmente as pessoas em situagéo de
vulnerabilidade social inscritos na Associagdo. Em 1958 foi inaugurado o primeiro bazar beneficente, cujos recursos arrecadados
serviam para ajudar na manutencgéo dos assistidos, ao lado da Igreja Catélica Séo José. Em 24 de maio de 1959 foiinaugurada a sede
prépria na Rua Floréncio de Abreu, 980. As atividades ampliaram-se, passando a oferecer: assisténcia médica e dentéaria; orientagéo
as gestantes; distribuicdo de agasalhos; mantimentos e remédios.

Ao final de 1969 os membros da Associagdo de Caridade Santa Rita de Céssia tiveram a ideia de construir uma Instituicdo de Longa
Permanéncia para ldosos em situacéo de vulnerabilidade e risco social, abandono, negligéncia e pobreza. Foram realizadas diversas
campanhas de caridade para a arrecadagdo de recursos financeiros, necessarios para dar inicio aos atendimentos. Houve a
colaboragéo de toda a imprensa local, fato que mobilizou a comunidade para a arrecadagdo de diversos donativos, e, a primeira agéo
foi a compra de lotes (terrenos) no bairro Jardim Iraja, onde foi iniciado a construgéo do Lar.

No dia primeiro de julho de 1971 o primeiro bloco da construgdo estava pronto. Assim foi possivel inaugurar o Lar Santa Rita.
Posteriormente foram construidos mais dois blocos, sempre com a colaboragdo da comunidade. Desde entdo comegou com a
construcdo de 18 casas em lote adquirido em quatro blocos, inaugurado em maio de 1972, um ano apods a fundagéo da entidade. A
necessidade de ampliar o atendimento aos idosos fez com que o prédio da entidade fosse ampliado. Hoje a estrutura fisica € composta
por: 28 (vinte e oito) dormitdrios individuais; cozinha industrial; refeitério; saléo social; jardim; sala de enfermagem; sala de fisioterapia;
sala do servigo social; sala de psicologia e terapia ocupacional; sala da administragéo; lavanderia e deposito.

A entidade & situada em um dos bairros que estdo em ascenséo e desenvolvimento econdmico da cidade de Ribeirdo Preto, o Jardim
Iraja, cujas mediagdes estdo repletas de avenidas que representam também uma espécie de forca arquitetonica: Avenida Prof. Jo&o
Fiusa; Avenida Senador Cesar Vergueiro; Avenida Presidente Vargas; Avenida Portugal e Avenida Maurilio Biagi. Ha ainda outras
importantes instituicbes, equipamentos publicos e empresas vizinhas: Unidade Bésica de Saude, denominada “Heélio Lourengo de

W

CHPJ nt 45 231.818/0001-53
Personalidade Juridica soo n® 214, em 24/09/53 Certificade de Fins Filantropicos n° 240.640, em 14/07/71
Servico Social do Estado sot n® 307 em 07/08/57 Utilidade Publica Municipal n° 866, em 03/03/58

Pammmlbha Mastmamal e FVac Sa o P o ol off Ao 08 o8 108 8 e e e Tt i 4. ™ 4.1 Mo AR TI™ Jd " INARIDS

Péginaz



Associagde de Caridade Santa Ritade Gdssia LAR SANTA RITA BE EASSIA

e——— g em (925 s S [gndada em 1971
Kuz Or JoBaGomes da Rocha, nTS00 - tel 225

Fua Floaendo deAlreu n! 950 - el efone (LE) 3436-0516

= ardimirya- RibarSo Prero - CEF 1402155
Cento - RibarSoPrety- CER140LS-060

Oliveira”; Associagdo dos Deficientes Visuais de Ribeirdo Preto — ADEVIRP; EMEI — Ana dos Santos Gabarra; EMF- Prof. Raul
Machado; Loja Magénica Rosa Cruz Ribeiréo Preto —AMORC; Associagéo Banco do Brasil; Centro Médico de Ribeirdo Preto: Conselho
Regional de Medicina do Estado de S3o Paulo — CREMESP; Conselho Regional de Enfermagem do Estado de Sao Paulo — COREN;
Associagdo Cristd de Mogos de SZo Paulo - unidade Ribeirdo Preto — ACM-RP; Base da Policia Militar; Parque Municipal Dr. Luis
Carlos Raya; Hospital Sao Francisco de Fisioterapia; condominios fechados de apartamentos e casas; colégios particulares; pontos de
taxi; faculdades; supermercados: postos de combustiveis; consultérios médicos; escritérios de diversas areas; bares e restaurantes;
lojas diversas de vestuarios, calcados, cabelereiros, gréafica, panificadoras, floricultura, bancos, academia, shopping, galerias, drogarias,
centros automotivos, concessionarias, etc. Um importante polo comercial e de prestagédo de servigo da cidade. E em meio a esse
contexto sécio geografico, que se situa o Lar Santa Rita de Céassia. A entidade foi registrada no Conselho Nacional de Servigo Social
sob o N. 223053/68 em 29 de mar¢o de 1971; e desde entdo mantém o Servigo de Acolhimento Institucional para idosos que se
enquadram na Politica Social Especial de Alta Complexidade e que se encontrava em situacéo de vulnerabilidade e/ou risco social e
pessoal, abandono, negligéncia. O surgimento do Lar se deu apos perceberem a inexisténcia de servigos, na ocasido, para atender
esta populagdo no municipio, que continua, até os dias de hoje, embasado nos principios fundamentais que norteiam a constituicao
cidadé de protegéo a vida, a salde, a liberdade, educagéo, cultura, esporte e lazer. E desta forma o Lar Santa Rita de Cassia vem
construindo sua histdria junto aos idosos completando 50 anos de existéncia.

O Lar Santa de Cassia recebe recursos municipais, estaduais e federais. A entidade mantém uma equipe multidisciplinar composta por:
enfermeira; médicos; nutricionista; assistente social; psicéloga; educador fisico; fisioterapeuta; auxiliares de enfermagem:; auxiliares de
limpeza; cuidadoras; cozinheiras; motorista/ zelador e voluntarios.

A Associagéo de Caridade Santa Rita de Cassia desde a sua fundagéo, vem se empenhando intensamente em tornar mais acolhedora
e humana a vida daqueles que buscam o atendimento, atuando, diariamente em todos os cuidados relativos ao bem-estar dos idosos

e buscando resgatar a dignidade e a cidadania a todos.
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2.2, Finalidade Estatutaria:

Art. 2° A Associagao de Caridade Santa Rita de Cassia, tem por finalidade prestar servigos de relevancia social e de interesse publico
de acolhimento institucional aos idosos em situagdo de vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, na area da Assisténcia Social, quando
esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e convivio com os familiares, proporcionando-lhes protecédo social especial de alta
complexidade. O servigo seré prestado de forma gratuita, universal, continuada, permanente e planejada, visando especificamente:

[) Manter unidade institucional com caracteristica domiciliar destinada a acolher pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 (sessenta)
anos ou mais, independentes ou com diversos graus de dependéncia, que estejam nas seguintes situagdes: falta de condigdes dignas
para permanecer com a familia, sendo vitimas de atos de violéncia e negligéncia, em situagdo de abandono, com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos, em conformidade com o capitulo de procedimentos de acolhimento institucional, inserido no Regimento Interno
da Instituicao;

I) Proporcionar aos idosos institucionalizados a assisténcia material, moral, intelectual, social e espiritual, em condicdes de liberdade e
dignidade, bem como atividades culturais e recreativas, visando a preservacéo de sua saude fisica e mental;

1) Propiciar ambiente acolhedor aos idosos institucionalizados em conformidade com o Estatuto do 1doso e na observancia das politicas
publicas de assisténcia social e atendimento de satide, conforme a necessidade do idoso, visando sempre a longevidade e o bem-estar;
IV) Incentivar e promover a participagdo da familia e da comunidade na atencdo aos idosos institucionalizados, visando em todas as
agoes a integracéo social e o fortalecimento do vinculo familiar e comunitério:

V) Ofertar servigos, programas, projetos e beneficios socioassistenciais na perspectiva da autonomia e garantia de direitos dos usuérios;
V1) Garantir a existéncia de processos participativos dos usuérios na busca do cumprimento da efetividade na execugéo de seus servicos,
programas, projetos e beneficios socioassistenciais.

Paréagrafo 1°.: AASSOCIACAO DE CARIDADE SANTA RITA DE CASSIA prestara de forma gratuita, continuada e planejada suas agées
assistenciais aos idosos em situagdo de vulnerabilidade ou risco pessoal ou social, utilizando-se da prerrogativa disposta no artigo 35 e
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seus paragrafos, da Lei n°® 10.741, de 1°. de outubro de 2003 — Estatuto do Idoso, que prevé a cobranga da participacdo do idoso g
custeio da entidade no limite previsto na lei, da aposentadoria ou de outros rendimentos equivalentes na mesma proporcao.

3. Apresentagdo da Proposta:
3.1 Titulo do Projeto: Periodo de Execugéo

Inicio Término

LAR SANTA RITA DE CASSIA 01/09/2023 31/08/2024

3.2. Valor da Proposta (Referente ao Edital):

4. Apresentacdo do Projeto/Atividade:

4.1. Descrigdo da Realidade

O Lar Santa Rita Santa Rita de Cassia, esta situado a Rua Jodo Gomes da Rocha n° 509, CEP 14020-550, municipio de Ribeirdo
Preto/SP, localizada no bairro Jardim Iraja, zona leste do municipio de Ribeirdo Preto.

Segundo dados do Ministério da Saude, o Brasil, em 2016, tinha a quinta maior populagéo idosa do mundo, e, em 2030, o nimero de
idosos ultrapassara o total de criangas entre zero e quatorze anos.

O Municipio de Ribeirdo Preto, segundo o IBGE, no ano de 2021 tinha estimado 720.116 habitantes O indice de envelhecimento
(SEADE), informou que em 2020 o percentual de envelhecimento do municipio (93,63%) foi superior ao do Estado (81,11%) em 12,52%,
sugerindo que Ribeirdo Preto encontra-se com a transic@o demografica em um estagio mais avangado em relacéo ao estado.

A razdo de dependéncia de uma populagdo mede a razdo entre a populagdo economicamente dependente e a populacao
economicamente ativa. A razo de dependéncia demografica pressupde que jovens e idosos de uma populacdo s&o dependentes

ﬁmoosoa_omam:ﬁm dos demais, e, o indice de envelhecimento, de 41 .27% para 65,02% e para 93,63, respectivamente.
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A pandemia de Covid-19 mostrou a desigualdade no processo de envelhecimento e a necessidade de intensificar as politicas publicas
para esse segmento da populagéo, pois a ‘Década do envelhecimento saudavel’, estabelecida pela Organizacao Mundial de Satde
(OMS) como o periodo de 2021 a 2030, comegou com uma pandemia que atingiu em cheio as populagdes mais velhas.

Independente da classe social que ocupa, o individuo sente o impacto da chegada da velhice, pois esta preocupa, traz limitagéo da
saude, auséncia de trabalho, desprestigio social, solid&o e preconceito. Diante dessa realidade, o aparato da familia & importante, uma
vez que esta pode auxiliar a tomar decisdes no que se refere as necessidades fisicas, psiquicas e sociais de seus velhos. Porém, ha
uma série de fatores que interferem na permanéncia destes juntos aos seus e a institucionalizagéo é uma das solugdes encontradas,
considerando que a violéncia e a capacidade da familia para o cuidado com o idoso sdo comprometidas e/ou fragilizadas, sendo uma
realidade que ndo pode ser negada, aliada as modificagdes na estrutura familiar e a dindmica da sociedade.

A finalidade da proposta é a continuidade do servigo ja prestado pela Instituicio, acolhendo a pessoa idosa que n&o dispde de condigbes
para permanecer com a familia, com vivencia de situagdes de violéncia e negligencia, em situacdo de rua e de abandono, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos. O impacto que esse projeto deve proporcionar & somar e contribuir com a rede publica, na forma
de parceria, ao atender a demanda de atendimento junto a pessoa idosa socialmente vulneravel, oriunda das comunidades mais

vulneraveis da cidade de Ribeirdo Preto.

4.2. Justificativa

A Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG) é quem adotou a express&o “Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos”
(ILPI) para designar o tipo de instituicdo anteriormente chamado de Asilo. A SBGG define-a como estabelecimento para atendimento
integral institucional, cujo publico alvo sdo as pessoas de 60 (sessenta) anos ou mais, dependentes ou independentes, que néo dispdem
de condigbes para permanecer com a familia ou em domicilio unicelular. Com o nimero crescente de idosos, pode-se prever que, a

cada ano, mais idosos vao necessitar desses servigos.
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O Lar Santa Rita de Cassia desde 1.971 ampara e acolhe pessoas idosas vulneraveis, de ambos os sexos, com idade igual ou superior
a 60 (sessenta) anos, oferecendo atendimento integral, proporcionando aos acolhidos, moradia digna, alimentagéo variada, servigos de
enfermagem por 24 (vinte e quatro) horas, fisioterapia, atividades fisicas, servigo social, psicologia, terapia ocupacional, lazer e cultura,
visando proporcionar um envelhecimento saudavel para os seus usuarios.

Para manter um atendimento qualificado e promover o cuidado especializado, a Instituicdo possui Equipe de profissionais composta por
Assistente Social, Auxiliares de Enfermagem, Coordenadora, Cozinheira, Cuidadoras, Educador Fisico, Enfermeira, Fisioterapeuta,
Médico, Motorista, Nutricionista, Psicologo, Terapeuta Ocupacional e Zelador, além de estagiarios.

As acomodacdes sdo higienizadas e adaptadas de acordo com a necessidade de cada idoso, os quartos séo conjugados e individuais
e ha um banheiro equipado com barras de apoio em cada acomodagéo e com campainha de facil acesso, ligada diretamente a
enfermaria, pois assim em qualquer emergéncia é acionada pelo Acolhido, o qual é atendido prontamente.

As alas masculinas e femininas sdo distintas, mas todos convivem em harmonia nos ambientes comunitarios, como refeitorio, capela,
area de descanso, saléo de festa e sala de fisioterapia.

Salientamos a necessidade para a continuidade do trabalho realizado pelo Lar Santa Rita de Cassia, provendo todo o atendimento ao
idoso, mediante ao servico de acolhimento institucional, pois uma vez que, o Estado nédo dispbe de servicos diretos de atendimento para
a populagéo longeva vulneravel, diante também da grande demanda, cabendo entdo, as Organizagbes da Sociedade Civil, como as
ILPIs, desempenharem o papel, oferecendo a qualidade de vida necessaria, para um envelhecimento saudavel. Na instituicdo eles sdo
extremamente bem cuidados, bem tratados e tem um étimo convivio, pois os companheiros de Lar constituem uma familia, dividindo os
problemas, compartilhando alegrias e reclamando das dores.

O envelhecer com acolhimento é a melhor opgdo para o ser humano, e, estar bem consigo mesmo com incentivo a ter habitos saudaveis

dentro proporcionados pela instituicéo.

4.3. Objeto
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O cofinanciamento do Servico de Acolhimento Institucional para pessoas idosas no Municipio de Ribeirdo Preto, mediante a parceria
fomentada com a administragdo publica Municipal, para a continuidade dos servigos executados de acolhimento institucional para
pessoas idosas, que ndo dispéem de condigdes para permanecerem com as suas familias, pois vivem em situagbes de violéncia e
negligéncia e/ ou em situacéo de violagéo de direitos, vulnerabilidade e de risco social e pessoal, em situagdo de rua e de abandono,
com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

O recebimento do recurso (cofinanciamento), podera garantir a continuidade do atendimento jd desempenhado pela equipe
multidisciplinar, como também a realizag@o de; atividades ocupacionais, ludicas; de lazer; oficina da memoéria: incluséo digital; pintura
e colagem; trabalhos manuais; passeios tematicos: ouvidores de histérias; atividades fisicas; de fisioterapia; atendimento de
enfermagem, assisténcia social , atendimentos psicossocial, celebragéo de eventos em datas comemorativas, etc. Outro aspecto

beneficiado pela parceria é a contratagéo de mais profissionais.

5. Processo de Monitoramento e Avaliacao:

5.1. Objetivo Geral:

Acolher a pessoa idosa com 60 anos ou mais, seja este independente e/ou com diversos graus de dependéncia, garantindo a
privacidade, o respeito aos costumes, as tradigdes e a diversidade de arranjos familiares, raga/etnia, religido, género e orientagéo sexual,
assegurando-lhe protecéo integral, conforme previsto pelo Estatuto da pessoa idosa e pela PNAS — Politica Nacional de Assisténcia
Social, garantindo-lhe condigdes dignas de vida, diminuindo o nimero de pessoas idosas submetidas a situagdes de total
vulnerabilidade e risco social, no municipio de Ribeirdo Preto. O servigo previsto pela instituigdo, € voltado para atender a pessoa idosa
que n&o dispde de condi¢des para permanecer com a familia, com vivéncia de situacdes de violéncia e negligencia, em situacdo de rua

e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.
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5.2 Tabela de Monitoramento e Avaliagio:
Objetivos . : Meios de Periodicidade Resultados
Especificos Atividades Metas indicadores Verificagdo de Verificacao Esperados
Diaria;
1. Acolher a pessoa | -Acolhimento Mansal;
idosa e garantir E - Listas de , Assegurar o
iy - Escuta 9 " 1 mestral: .
protegao integral, qualificada Emuaﬂ L_mw % NuUmero de encaminhamentos Quadrimestra acolhimento a
contribuindo para a m:omw:_::m i pessoas idosas e atendimentos Anual pessoa idosa,
prevencéo do ola tedb encaminhadas e garantindo a
agravamento de mmum_mﬁm:omm_ acolhidas - Relatorios sk prote¢do
situagdes de . circunstanciados integral
negligencia, violénci
e _.wuwfwmnaw “mwwcz_m_w Cantorme 8
. demanda
- Visitas .
Garantir 80% f mﬂ”hmq_ﬁ%mﬂo MM Semanal;
- Contatos de pa n_o_bm:m das - Lista de
2 i . 3 5 resen Mensal; [ Sl
atraves de video MM%HMM%MOQM atividades presengsa sal; Socializagso e
2. chamadas : - fortalecimento
vin o_”m,mmﬁwwﬂmm_mmwwmm nossos Propostas; - Ata de reunides Semestral on%m lacos
wi = i : icipativ. s
e\ou sociais. Passeios moradores - NGmero de PEAFRCitvas fragilizados e
para com seus i e\ou :
" - visitas de rompidos.
- Reunides familiares, familiaras - Caderno de
amigos e amigos m_ registro de visitas Conforme a
- Atendimento i X demanda.
comunidads. comunidade

Psicossocial

CNPJ n° 45 231 518/0001-53
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s 0 ads U s e e S v
Fundada em 1928 = —— ——— | yndada em 1971

Bus Or o3 oGormes da Rocha, nw 509 - tel efors (18] 2223-450

BuakFiodnus deAbrey r 0518
Canten - RiberboPrato- OF ardirnlryd - Ribeir3o Prets - CEP1A020 550
- Realizagdo da
roda de exercicio
e fisioterapia
musical/
prevengao de
quedas;
- Sessfes de
*.l_mﬂﬁmﬂmu.mm . Maior
3.Incentivar o _:a_sa:m_m. Numero de oeanal autonomia para
desenvolvimen-to do i Melhorar 80% | pessoas idosas P . . a realizagéo
: : . rontuarios e Quinzenal s
protagonismo e da - Baiinifos o a autonomia que aderiram e relsiibrios das m.cxamamm
capacidade para a bleias: de cada continuaram a ircunalahciEdes a Q_m_._mm. e
realizagdo de assempieias, morador desenvolver protagonismo
atividades diarias. - Caixinha de suas habilidades T — nas mmoo_.:mw
5 pessoais.
sugestdes;
- Escolha do
cardapio
quinzenal em
consonancia com
as orientagdes
nutricionais.
: Garantir que Numero de Semanal;
4. Desenvolver - Tieinamento 80% das pessoas idosas Prontuarios
5 AVD . . - : :
condigdes para pessoas que tiveram uma | Pias e relatorios Quinzenal Autoestima
independéncia e o - Diada Balass idosas melhora na circunstanciados elevada.
autocuidado sarmansl atendidas realizagao de e
mantenham suas atividades

CNPJ n° 45231 ‘E.‘ws%ﬁmu ‘
Personalidade Junidica sob n® 214, em 24/09/53

Senvico Social do Estado sob n® 807, em 07/08/57
Cancalbn Marinna! dn Serviee Sanial a€ 99208262 am 290371
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Associagan de Caridade Santa Rita de Cassia

aEses——— yndadg em 1928 2 —osesssssaeems SS————— foandada em 1971

LAR SANTARITA DE CASSIA

Rua Florgnas deAbesu nt 990 - tel sfore (16) 35360515 e DCUROTEIE > ya ek
Centrs - Ritsir 5o Preto- CEP14015-060 cigeSazioit s e e
sua autonomia, Numero de Mensal
autoestima e | atividades que a
autocuidado pessoa idosa
participou
- Abertura de
requerimentos
junto ao INSS
para inclus&o ou
desbloqueio de
beneficio;
- Inclusdo do
morador no Garantir 100% .
programa de 0 acesso aos : Demianah
aquisicao de rgéos de * Nimero de .
5. Promover o fraldas do Fundo direito, cadastramentos Mensal Acesso integral
acesso a rede de Social de servigos e erahovages, Relatdrios y aos servigos
Servicos e aos Solidariedade e beneficios . circunstanciados ot garantindo os
beneficios sociais Ministério sociais as - Nimero de direitos
Pablico: pessoas encaminhamen- Conforme
\ilingnn tos demanda.
- Incluséo e atendidas.

renovagao em
processos de
moradores no
programa de
aquisigao de
Medicamento de
Alto custo da
Farmacia de Alto

custo do Hospital

CNPJ n° 45 231 818/000153

Personalidade Juridica son n® 214, em 2470953
Semvico Social do Estado sob n® 807, em 07/08/57
Canaalhn MNarinnal dn Servicn Carial a8 IPI0ETEL amy 0271

Certificade de Fing Fitantropicos n® 240.840 em 14/07/71
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Seeeeee——— [ypdada em 1928

Fua Florénno deAbseu nt 380 - el efor

——— [undada em 1971

1us sRoGormes JaFocha nS0E - tatef o
& [16] 3635-0516 Rus Or 1oF wnesds C )3 - Tare

LAR SANTA RITA PE EASSIA

Centrs - PiteirioPreto- CEP14215-060 ardienienis-Rineiio Proto - CERIAORNG
das Clinicas de
Ribeirdo Preto;
- Inscricao e
renovagao do
Cadastro Unico;
- Emisséao e
segunda via de
documentos.
(o r8vorecera | Ocupacionais convivéncia
n : .
ShlFa OM EM aﬂ%@mm atraves das mista entre as
de diversos graus de | °ficinas ludicas; pessoas idosas
dependéncia Garantir que atendidas e
promovendo ﬁ_u - Oficinas de 90% das T — garantir a
3 articipagao
acesso a Horadas, mewwmmm pessoas idosas | Cronograma de Semanal, umﬁ m:<w %Mm
uﬁogmam%mm .oa.o:mm € atendidas que participaram eventos .Em:mm_ E s tpeigpnei
culturais, de lazer, de jardinagem; participem das dos eventos, Lista de presenga | quinzenalmente ativida a_mm
esporte e iy atividades. C oo
oo:uﬂ cicnais - Dia da leitura: atividades passeios e
internas e externas promovidas. EVEnios
de acordo com os - Bingos, jogos : %mﬂomww,hmmmo, 5
seus interessese | damemoéria e g
possibilidades mimica; infapernnc
- Incluséo digital;
CHPJ ¢ 45 231 812000153 . . -
Personalidade Juridica sob n° 214, em 24/09/53 Certificade de Fins Filantrdpicos n® 240840, ern 14/07/71 r
Servica Social do Estado sob n° 807, em 07/08/57 Utilidade Piiblica Municipal n® 668, em 03/03/58
Cancalbha Marianz=l da Carmicn Canial at AVIACTIED arme AT 0TS
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Associagao de Caridade Santa Rita de Bdssia

— Fundada em 1928

Hugf

Centes

HENUO AL ALEEW nt 30 - tel ety

s SeeE—— | ndada em 1971

e (16136

Ribeir o Preto- CEF 1403

300515

Bualr JcBasomesdaFochs nrSU3 - tolef o

LAR SANTA RITA BE EASSIA

- Passeios;
- Palestras;

- Fisioterapia de
prevencéo de
quedas;

- Transmisséao de
videos
motivacionais;

- Dinamica em
grupo sobre
sexualidade;
- Oficina de
ouvidores de
historias.
Realizagéo de
um plano ;
individual de ZCMHM.MQO Que 08
atendimento g Sempre que :
7. Construir um (PIA) de cada Atender 100% :mnﬂﬂﬂmﬂﬂﬂncm Prontuario houver novos mﬂwﬂﬂmﬁwﬁw
Plano Individual de | morador(a), para ds mirs aoﬂmw 83M<Q o Individual e Plano | acolhimentos, stsonalizados
Atendimento (PIA) de estabelecer acolHidos Mommmo 208 Individual de diariamente | P ——
cada morador metas de e e Atendimento (PIA) e/ou a cada ik
: direitos e : necessidades
autonomia e - seis meses. .
otencialidades cm:mzo._ow. dos usuarios.
P A e . restabelecimento
acdes, que de vinculos,

CNPJ o 45231.818/0001-53

Personalidade Juridica sop n® 214, em 24/09/53
Servico Social do Estado soo n° 807, em 07/08/57

Cancalbha Mssianal da Camtnn Canial aC TYIACTICD ame WA TTY
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Assaciagao de Caridade Sants Rite de Cassia

Tuaf

Cenion

Wernlg deAbrsiy r

Fundada em 1928

50 - tel efce

red

argimiraa- RibewrSa Prets

LAR SANTA RITA BE EASSIA

Fundada em 1971

da=ocha o

LY - Telef o (1) 28

EF 14020 S50

levem em conta
a singularidade
as possibilidades
de cada usuario,
incluindo
necessidades
como; auxilio
medico , contato
familiar,
restabelecimento
de vinculos,
acesso a
programas €
beneficios, entre

contato familiar e
auxilio médico.

outros.
Manutengéo e
pequenos
reparos na Manter
infraestrutura da | Manter 90% do constantemente
8. Ofertar . m.smﬁ.zcwowow espago nm._oo Namero mm 0 espago m.mmoo
moo.Boa acdes _I.__@_m:,.nmnmo das | da instituicdo e | acomodagdes da instituicao e
adaptadas areas internas e as adaptadas, ] as
higienizad _ externas da acomodagbes | higienizadas e Observagao Didri mnoéoamoomm
gienizadas e . ' T S : iario h s
compativeis com as . .ma.amaw, s_o_m:_m.ma.mm e ooanm:<m._m com Relatorios igienizadas,
Hecessidares. da Higienizagao a.m oova:.<m_m as | as necessidades para que a
cada pessoa idosa roupas pessoais | necessidades | de cada pessoa pessoa idosa
. Reposicao de dos idosa. conviva com
roupas de cama moradores. saude e
e banho; dignidade.
Reposicéo de
materiais de

CNPJ n° 45 231 £18/000153

Personalidade Juridica soo n° 214, em 24/09/53
Semvico Social do Estade oo n® 807 em 07/08/57
Crneaths MNarinnzl dn Sarvies Canial At 086G am 2910371

Certificade de Fing Filantropicos n® 240,640, ern 140771
Utilidade Piblica Municipal n° 666, em 03/03/58
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1 2 ey e U P m..-:_.um.ﬂma e Y25 ——— es———— | andada em 1971

Ruaf

Centro - Ritigir 2o Preto- (EF

13015060

1 : Rualr le3obomes datacha nfSOR - telefors (167 36 23-49,.22
SErRI0 JeAbrey Nt X80 - (el Sfone (16) 36350518

LARE SANTA RITA BE CASSIA

ardimlrad- BibeirSo ivers EP 1020550

higiene pessoal
como:
shampoos,
sabonetes,
creme dental,
hidratantes,
talcos e
desodorantes;
Reposicéo de
materiais como:
sabonetes
liquidos, alcool
em gel, papel
toalha, papel
higiénico e saco
para lixo.

9. Ofertar
alimentacéo variada,
balanceada e
nutritiva para todos
os acolhidos.

Dar continuidade
ao trabalho
desenvolvido
pela nutricionista,
que elabora o
cardapio
nutricional, de
acordo com as
necessidades de
cada morador, a
fim de garantir
alimentagéo
balanceada,
nutritiva e

Garantir 90%

variedade de

alimentos em
dispensa.

Variedade de
alimentos em
dispensa.
Quantidade de
refeicbes
oferecidas.
Quantidade
porcdes diarias
oferecidas, de
acordo com a
dieta e
necessidade de
cada morador.

Relatérios
nutricionais
cardapios

Diario

Garantir
alimentacédo
balanceada,

nutritiva e
saudavel.

Persenafidade Juridica soo n® 214, em 24/09/53
Senvico Social do Estado sob n® 307, em 07/08/57

Coaneolhn Marinnal da Camitan B aetcl ol SRS MEA AR . S i =

Certificade de Fins Filantropicos n® 240,640, em 14/07/71
Utilidade Piiblica Municipal n® 668, em 03/03/55
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Assaciagdo de Caridade Santa Rita de Gassia

LAR SANTA RITA BE CASSIA

mese— [ dada e 1925 SESS——— - == _,.ﬂ_,_aunu .ﬂ...w: AN I|I
Sua Flordnno dedtveny, Nt 330 - el efore (1 350515 o N SR Cnm Sl cn i -t aiont (A RIS
Centro - Ritisr3oPreto- CEP13015-0 it s
saudavel. Seréo
servidas 05
refeicdes diarias
e alimentagdes
enteral.
A profissional
também
promovera a
atividade:
Oficina culinaria
Escolha do
cardapio
quinzenal com a
participagao dos
moradores.
Garantir que o
quadro de RH
Omﬂm:ﬁ:.,_ooo\o z;imﬂ nm MMLMWMAM%MM
que o0 numero funcionarios compativel as
de funcionarios | contratados de ABIMES g
._M. Manter quadro de Monitoramenta oo::m*maom acordo as Oozﬁ_.ﬂOm funcionamento
ecursos humanos esteja em normas da Relatorios determinadas
compativel com a do‘quadro de conformidade | NOB/SUAS/RH contabeis Mensalmente P
g recursos o pelos orgéos de
capacidade de s aos e RDC Relatorios controle
acolhidos. ) parametros da | 502/2021, para o administrativos <.mm=ao_
NOB/SUAS/RH | funcionamento promover
e de ILPL atendimento
RDC502/2021. adequado para
nossos
moradores.

CHNPJ n° 45231 818/000153

Personalidade Juridica goo n® 214, em 24/09/53
Servico Social do Estado sob n® 807, em 07/08/57

Panmallhnm Manloamal da Cominn Carnial at IIOC1C0 amy WIIORITY
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1 #ilidads Eedaral . Ner n¢ 28 747 de 28/08/33

Péginal6



Associagde de Caridade Santa Rita de Gassia IAR SANTA RITA BE EASSIA

— TP RSB ROT eeeeee] eesssssssssssmme [ yndada e 1971 SS-—“—-—————
Bua Floréncio daAbrey nt 580 - el efone (1 Rualr JoRoBomes dafocha, nT503 - tel efore [LO] e 234824

NDeir3a irer CEP L 20 S50

Centro - Ritror 3o Preto - LEP14015-060

. Garantir 100% Namero de
Mﬂw:a_amao de | 3 promocéo da | encaminhamen- PR
P,Aoﬂ_.g _uﬂw<mazomo .ma m_,Bm.umB. saude da tos umqm. mmam de Prontuarios Diario envelhecimento
Oomo a sauage >ﬁm3Q_3m3__.O U.mwmomm sauae mmCQm-,\m_
médico idosas
atendidas

6. Detalhamento do Projeto/Atividade

6.1. Metodologia: Continuidade no servigo de acolhimento institucional para pessoas idosas, ja prestado pelo Lar Santa Rita de Cassia,
ha 52 anos, na modalidade abrigo/ casa lar, e assegurando a protecdo social especial, garantindo o acolhimento de pessoas idosas
com 60 anos ou mais, sejam estes independentes efou com diversos graus de dependéncia, assegurando a privacidade, o respeito aos
costumes, as tradicdes e a diversidade de arranjos familiares, raga/etnia, religido, género e orientagdo sexual. O atendimento prestado
pela instituicdo, é personalizado, favorecendo o convivio familiar e comunitario, bem como fazendo a utilizagdo dos equipamentos e
servigos disponiveis na comunidade local. Servigos nos quais s&o previstos para o atendimento as pessoas idosas que ndo dispdem de
condicbes de permanecer com a familia, com vivencia de situagoes de violéncia e negligencia, em situacbes de rua e de abandono,
com vinculos familiares fragilizados ou rompidos. A natureza do acolhimento, desempenhado pela instituicdo, devera ser provisoria e,
excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. O
servico de acolhimento institucional para pessoas idosas, desenvolvido pelo Lar Santa Rita, tem a finalidade de favorecer a seguranga
de acolhida, de convivio ou vivencia familiar e social.
« A segurancga de acolhida, referida acima, prevé que a pessoa idosa seja acolhida pela instituigdo, em condi¢des de dignidade,
tendo sua identidade, integridade e histéria de vida preservada, bem como 0 acesso a espago com qualidade quanto a higiene,
acessibilidade, habitabilidade, salubridade, seguranga, conforto em um ambiente acolhedor, alimentagdo saudavel e

acomodacdes adaptadas e adequadas as necessidades especificas;

CHPJ n° 45 231.818/0001-53

Personalidade Juridica sob n® 214 em 24/09/53 Certificado de Fing Filantrapicos n® 240.840, em 14/07/71
Servico Social do Estado sob n® 807, em 07/08/57 Utilidade Piblica Municipal n° 666, em 03/03/58
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Buz Or Jo3aGomes da®ocha niv 509 - tel efce

Centro - RibeirioPren- CEP14

e A seguranga de convivio e vivencia familiar, oo&m_“_.m.ﬂm.:._m e social compreende no acesso que a pessoa idosa atendida, a beneficio,
programas, e outros servicos socioassistenciais e demais servigos publicos, assegurando o convivio familiar, comunitario e\ou
social;

¢ A seguranca de desenvolvimento de autonomia individual, da pessoa idosa atendida, refere- se, ao acesso as agdes e atividades
desenvolvidas no decorrer do ano, segundo as necessidades, interesses e possibilidades, destes;

« Dar continuidade ao plano de atencéo a salde, desenvolvido, diariamente pela equipe de enfermagem, sob superviséo da
enfermeira, é realizado a rotina de cuidados basicos, tais com; banho, alimentagéo, hidratacéo das pessoas idosas dependentes
e acdes de estimulo dessas atividades para as pessoas idosas independentes. Também s&o realizadas, pela enfermeira, sob
supervisdo dos médicos, consultas, com o objetivo de promog&o e recuperagdo ou reabilitagdo destes, bem como orientagéo do
estado clinico e medicamentos;

e Assegurar a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia, promovendo integragao da pessoa idosa
nas atividades desenvolvidas pela comunidade local, a finalidade € favorecer o desenvolvimento de atividades conjuntas com

pessoas de outras geracdes; adultos, adolescentes e criangas, incentivar, e promover a participagéo da familia e da comunidade.

6.2 Tabela de Atividades

Atividade Procedimento Metodolégico Responsavel Periodicidade
Realizado em trés momentos:
« Acolhimento no ato da chegada do Diaria
usuario a entidade, onde colhemos Assistente social Mensal e\ou
Acolhimento duvidas, angustias e apresentamos a Psicologo conforme a
entidade, funcionarios e outros Equipe Multidiciplinar demanda
moradores, bem como apresentamos
normas e rotina da OSC.

© g

CHPJ n® 45 231 .818/0001-53

Personalidade Juridica sob n® 214, em 24/09/53 Certificado de Fing Filantropicos n® 240.540 e 14/0771
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LAR SANTA RITA PE EASSIA

Srez |16} 353

CERP L1020 95

e Acolhimento da pessoa idosa no
momento do abrigamento de novos
usuarios\ moradores.
* Acolhimento com o intuito de adaptagéo
do usuario a realidade durante a sua
estadia na entidade, relacionamento para
com outros moradores, funcionarios,
voluntarios e administracao.

Escuta qualificada

Realizagéo de atendimento individual, conforme
O cronograma ou demanda espontanea da
pessoa idosa, visando suprir as necessidades
do acolhido mediante o atendimento.

Assistente Social
Psicdélogo

De segunda e
Sexta e ou
conforme a

necessidade.

Atendimentos as familias e

Realizacbes de reunides, atividades em grupo,
comemoragdes, contatos telefénicos, video
conferencias especificas, com o intuito de
promover o fortalecimento de vinculos familiares

Assistente Social

Semanal, mensal,
ou quando houver

acompanhamento ializagdo. o
P . L Bkl mon_m__umamn 5 Psicélogo a
Psicossocial Elaboragdo de projeto de vida, construgéo .
. - necessidade.
conjunta com os usuarios do processo de
desligamento, com vista a retomada da
autonomia.
Articulagéo com a rede setorial para emisséo e Semanel
Avessa & documentacio e mEm:nmnmmo de documentacdes Um_,m a inclusdo eI
beneficios, para a garantia de 80 ¢ GUos P o Assistente Social Ou quando
direitoe da pessoa idosa a seus direitos e beneficios, houver a
também orientagédo ao familiar. , .
como bém orientaca amilia " necessidade
Realizacao de um plano individual de Assistente social . Sempre que

Construgdo e revisdo do PIA

atendimento (PIA) de cada morador, para
estabelecer metas de autonomia e

Psicélogo e equipe
multidisciplinar

houver novos
acolhimentos,

Personalidade Juridica 300 n® 214, em 24/09/53
Senvico Social do Estado zop n® 807, em 07/08/57
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potencialidades, através de acdes, que levem
em conta a singularidade as possibilidades de
cada usuario, incluindo necessidades como:
auxilio medico , contato familiar,
restabelecimento de vinculos, acesso a
programas e beneficios, entre outros.

diariamente e/ou
a cada seis
meses.

Atendimento de enfermagem

Realizagéo de atendimento de enfermagem 24
horas por dia, conforme necessidade das
pessoas idosas. Serdo realizados cuidados
basicos, tais como: banho, alimentacéo,
hidratagéo das pessoas idosas dependentes e
acdes de estimulo dessas atividades para as
pessoas idosas independentes. Também seréo
realizadas pela enfermeira, sob a supervisdo
dos médicos, consultas como o objetivo de
promog&o e recuperagéo ou reabilitagéo destes,
bem como orientagdes do estado clinico e
medicamentos.

Enfermeira, Auxiliares de
Enfermagem

Diario

Atendimento médico

Realizagéo de consultas ambulatoriais, pedidos
e avaliagdo de exames e referéncia para rede.

Médicos

Semanal ou
conforme
demanda

Cuidados nutricionais /
alimentacéo balanceada

Cardapio elaborado semanalmente pela
nutricionista conforme as necessidades e
restricdes das pessoas idosas atendidas.

Preparada in loco, pela equipe de manipulagdo
de alimentos.

Pesagem dos moradores da entidade e

calculos do peso e altura dos acamados e
cadeirantes.

Nutricionista
(Copeira/cozinheira)

Semanal

Fisioterapia individual

Realizagéo de sessao de fisioterapia individual

com as pessoas idosas, utilizando recursos

Fisioterapeuta

Semanal

CNPJ ¢ 45 231 812000153
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como a eletroterapia, mecanoterapia. A
atividade tem como finalidade a melhora da
funcéo motora no que diz respeito a equilibrio,
marcha, coordenacéo, forga, proporcionando
uma melhora da qualidade de vida.

Indicagédo de equipamentos de
auxilio para pessoa idosa

Sempre que ha necessidade, é realizada uma
avaliagéo para indicagéo de equipamentos de
auxilio e habilitagdo das pessoas idosas para o
uso destes equipamentos. A fim de promover
uma maior autonomia para realizagdo das
atividades didrias e prevengéo de quedas

Fisioterapeuta

Sempre que
houver a
necessidade

Exercicios de prevencdo de queda

Dar continuidade no trabalho executado pelos
profissionais fisioterapeuta e educador fisico,
com a realizag&o do exercicio de alongamento,
fortalecimento muscular, treino de marcha e
equilibrio, buscando a manutengdo ou melhoria
da capacidade funcional, reducéo das
incapacidades e limitagdes. As atividades s&o
desenvolvidas em grupo, na area de descanso
da Osc, fazendo o uso da musica ambiente ,
para a promog¢ao de momentos prazerosos.

Fisioterapeuta
Educador fisico

Semanal
Toda quarta feira

Oficina Culinaria

A oficina culinaria € uma pratica social, que
agrega conhecimento e trocas de experiéncias
sobre alimentagéo e nutrigdo entre os
participantes.

A finalidade da atividade é resgatar a memaria
alimentar; promover a socializacdo entre as
pessoas idosas participantes e prestar
orientagéo quanto a escolha do alimento, a
preparagao e higienizacéo. As atividades serdo
realizadas toda ultima terca feira do més no

Nutricionista

Mensal

Personalidade Juridica son n® 214, em 24/09/53
Servico Social do Estado sob n° 807, em 07/08/57
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refeitorio as 14hs, as receitas realizadas seréo
mediante a votacdo das participantes.

Serao realizadas atividades de jardinagem,
cultivo de plantas na area de descanso da osc,
todas as quartas feiras as 15hs da tarde,
contando com a participagdo das moradoras,
terapeuta ocupacional, voluntarios, visitantes,
Oficina de Jardinagem familiares e equipe. A finalidade da atividade é
trabalhar aspectos sensoriais nas pessoas
idosas, possibilita isso através de diversos
aspectos encontrados nas plantas como; o
aspecto olfativo, gustativo, visual e
sensibilidade ao tato.

Voluntarios

Equipe Semanal

Realizag&do de atividades ocupacionais; ludicas,
pinturas e colagens, bordados e crochés. A
finalidade das atividades & atuar no fator
emocional, ajudando as pessoas idosas
participantes a expressarem suas emogoes com
alegria diminuindo niveis de estresse e
ansiedade, estimulando a criatividade, 0
desenvolvimento do psicologico e das
capacidades cognitivas de forma geral. Na parte
fisica essas oficinas vao auxiliar a reabilitagéo
de movimentos, uma vez que, os trabalhos séo
manuais, auditivos e corporais.

Oficina da arte Psicélogo Semanal

As atividades serao realizadas quinzenalmente
na sala de terapia ocupacional, as 14hs da
tarde, contando com a participagdo das
moradoras, familiares, visitantes e comunidade. Psicélogo
Promover atividades grupais fazendo o uso de
estratégias como a reminiscéncia;

Oficina da memoria Quinzenal

CHPJ n 45 231 818/0001-53
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1. A caixinha de memorias, sera constituia
por diversos objetos:
o Fotos antigas;
e Fotos de familia
e Objetos favoritos
e Postais
e (Cartas
e Receitas
e Desenhos dos netos
2. Livro de memorias,
¢ Criagcao de um pequeno diario de cada
participante contendo historias e
lembrancas...

3.Jogos da memdria musical:
e Gincanas
¢ Qual é a musica

A finalidades das atividades é estimular as
pessoas idosas participantes a pensa, ativando
as memorias de curto e longo prazo. E
fortalecer vinculos afetivos com familiares,
assim como promover a socializa¢éo.

Inclusao Digital

Promover grupos para a realizagéo de aulas
para 0 manuseio dos equipamentos
tecnolégicos como; smartphones e tablets. As
atividades seréo promovidas 04 vezes por
semana das 14:30 as 16:30 da tarde, contando
com a participagé@o dos moradores (as),
comunidade e monitores de informatica.

Monitores de informatica

Semanal

CHPJ n° 45 231 §18/0001-53
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A atividade tem a finalidade de promover a
autonomia das pessoas idosas participantes,
possibilitando também a comunicagdo com
familiares, comunidade e amigos. Promovendo
também, diverséo e cultura.

Roda de leituras , Clube da leitura com

Dia da Leitura atividades de contagéo de_histdrias e reflexdes

Psicélogo Semanal

Atividades de contacio de histérias, troca de
experiéncias e contagdo de piadas.
Recebimento de visitas semanais de voluntarios
da comunidade, das 14hs as 16hs da tarde.

Oficina de ouvidores historias Grupo de voluntarios Semanal

Dia da Beleza semanal, corte e pintura nos
cabelos dos residentes, cuidados com as
unhas. Serdo promovidas atividades para toque
Dia da Beleza no visual como corte e pinturas de cabelos as Equipe e voluntarios
14hs da tarde (segunda feira) e no periodo da
manha cuidados com as unhas das maos e pés

com as podédlogas voluntérias.

Semanal e
quinzenal

Realizacdo de atividades para o incentivar a
pessoa idosa para a continuidade da realizacao
de suas tarefas do dia a dia com autonomia.
Treinamento AVD Orientagdes sobre cuidados com a higiene Fisioterapeuta Semanal
pessoal, escolha da roupa, vestir se, toma
banho, alimentar —se, andar e transferir se (por
exemplo da cama para a cadeira de rodas).

Realizacdo de reunides e assembleias,

solicitando dos prépri arios\ moradores e
Anda cos proprios.usuatios d Semestralmente e

Reunides participativas com os familias, sugestées de atividades de interesse Assistente social e P G
moradores e as familias dos mesmos, bem como, escuta de suas Psicélogo demards M._
vontades e principalmente avaliando o servico o
prestado. 2
a.
CRPI e 45 251 Bidontss . | \NMNQ
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A finalidade da atividade € garantir participag@o
de todos na tomada de cisdes e a protegao
integral da pessoa idosa e a sua cidadania.

Serdo realizadas semestralmente e ou conforme
a demanda , mediada pelo psicbélogo e
assistente social

Caixinha de Sugestdes

Instalagéo de caixinha de sugestdes na entrada
da instituicdo. A finalidade é preservar a
participacdo de todas as usuarias na tomada de
decisdes e colher sugestdes sobre alteragbes
nos servicos prestados.

Assistente social e
psicélogo

Semanalmente

Atividades Espirituais

Promover missas e encontros religiosos, do
interesse dos usuarios, para promover a
socializagéo e fortalecimento a espiritualidade
da pessoa idosa, desenvolvendo a fé e
esperanga de todos.

Serao realizadas semanalmente:

1. Missas, estudo biblico e reza do tergo
(para moradores catélicos ou conforme o
interesse), com a participagcdo dos
moradores, comunidade e familiares;
2. Estudo do evangelho segundo o
espiritismo e passes.
Obs. Para o desenvolvimento das atividades,
respeitaremos o interesse dos participantes.

Equipe
Voluntarios e comunidade

Semanal

Dinamica em grupo sobre
sexualidade

Realizacdo de roda para discutir sobre a
sexualidade da pessoa idosa. A finalidade da
atividade & promover a troca de experiéncias e
esclarecimento de davidas sobre o tema. Serao

realizadas as quintas feiras no periodo da

Psicologo

manha na area de descanso da OSC, contando

Quinzenalmente

CNPJ n© 45 231.818/000153
Persenalidade Juridica soo n° 214, em 24/09/53
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com a participagdo das pessoas idosas
moradoras do lar e psicologo.

Comemoragéo de aniversariantes
do més

Seréo realizadas uma vez por més a
comemoragao em grupo. A finalidade é
promover a diversao, socializagéo dos

moradores, familiares e comunidade.

Equipe
Familiares e voluntarios

Mensal

Festas comemorativas

Realizagdo de eventos em todas as datas
comemorativas, (lanches musicais, almogo de
ano novo, almogo de natal, pascoa, almogo de

corpus christi, dia dos avés, dos idosos, das
criangas, festa junina, almogo de dia das mées,
dos pais, da consciéncia negra, missa de santa
Rita, etc.) A finalidade da atividade é promover
momentos prazerosos e socializagdo para as
pessoas idosas atendidas.

Equipe
Familiares e voluntarios

Mensal , semanal,
quinzenal e anual.

Bingos

Mensalmente sera realizado o bingo entre
moradores, familiares, amigos e comunidade, A
finalidade da atividade é promover e incentivar
momentos prazerosos , diversdo e socializagéo.

Equipe técnica
Familiares e voluntarios

Mensal

Passeios

Mensalmente serdo realizados passeios; saidas
de finais de semana com familiares, (sabados e
domingos), visitas em grupo a museus,
shoppings centers, cinemas, comércios locais,
sorveterias, lanchonetes, parques e pragas. A
finalidade da atividade € promover socializagéo
e divertimento das pessoas idosas atendidas.

Equipe técnica
Familiares e voluntarios

Semanal
Mensal
Ultima quinta-feira
do més

Elaboragéo de Relatérios e
prontuarios

Avaliagéo e monitoramento das atividades, de
acordo com o plano de trabalho apresentado
aos gestores publicos, a fim de promover um
atendimento adequado para a satisfacdo dos

usuarios;

Equipe técnica

Semanal
Mensal

CHNPJ ¥ 45 231 618/0001-53
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Manutencéo , higienizagéo do

* Manutenc@o e pequenos reparos na
infraestrutura da instituicéo;
* Higienizag&o das areas internas e
externas da entidade;
e Higienizacé@o de roupas pessoais

ambiente , pequenos reparos na » Reposigdo de roupas de cama e banho; mmaw"whmm,o:
infraestrutura e reposicéo de » Reposi¢do de materiais de higiene Equipe de apoio COhiTEeE
materiais de consumo da pessoal como: shampoos, sabonetes, demanda
instituicao creme dental, hidratantes, talcos e
desodorantes;
e Reposicdo de materiais como: sabonetes
liquidos, alcool em gel, papel toalha,
papel higiénico e saco para lixo.
Realizagdo mensal ou conforme a demanda,
para estudo de casos, para o provimento de
novos acolhimentos, quando houver e e | Mensal ou
Reunides multidisciplinares disponibilidade de novas vagas, reviséo do PIA, Yeipe-ischion . conforme a
pops, reunides também nas quais dialogaram demanda

com as questdes de familiares ou mudangas
adotadas no servico e programacéo de eventos.

7. Publico Alvo a ser Abrangido

7.1 Usuarios: Atendimento a 25 (vinte e cinco) pessoas idosas com idade igual ou superior aos 60 anos, de ambos os sexos, grau de

dependéncia |, Il ou Ill, em situacdo de vulnerabilidade e risco social, residentes no municipio de Ribeirdo Preto, e que estejam com

vinculos familiares rompidos ou fragilizados, a fim de promover a acolhida e convivéncia segura.

7.2 Forma de Acesso dos Usuérios: A forma de acesso dos Usuarios ocorre através da requisicdo de servigos de politicas piblicas
setoriais, CREAS, demais servigos socioassistenciais, Ministério Publico ou Poder Judiciario.

Persenalidade Juridica sob n® 214, em 24/09/53
Servico Social do Estado sob n° 307 em 07/08/57
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Os encaminhamentos se dardo por instrumental preenchido através do Sistema Informacional Municipal SIMUAS, devendo todas as
pessoas idosas do servigo estarem incluidos no Caddnico (SUAS). As avaliagdes para insergéo da pessoa idosa no Servico de
Acolhimento Institucional sdo realizadas pela Equipe Multiprofissional através de visitas domiciliares.

8. Articulacdo com a Rede

* Fomento de parceria com a SEMAS, Conselho Municipal do Idoso e Conselho Municipal da Assisténcia, mediante a iNnscricao,

certificado, edital de chamamento e Termo de fomento:

* Participagéo efetiva da Presidente, Vice-presidente e técnica de servigo social da OSC, em reuniGes promovidas pelo
Departamento de Protegéo Especial/l SEMAS, CMAS, CMI. (rede assistencial) e rede de salide.

* Recebimento de encaminhamentos e solicitacées de vagas direcionadas pela rede assistencial;

* Articulagéo entre as demais ILPIS mediante a reunides, comemoragdes, eventos, capacitagbes, mensagens de WhatsApp e
video conferéncia;

* Articulagdo com a rede de Salde, UBS- Santa Cruz, UBDS Central, UBDS Castelo Branco, Saide mental, CAPS Ill, HC —
Campus, Santa Casa da Misericérdia, Sociedade Portuguesa de Beneficéncia, Hospital Santa Lydia, UPA da 13 de maio, Centro
Clinico Electro Bonini, Hospital Estadual de Ribeirdo Preto;

* Articulagcdo com a rede setorial, CRAS 1, CREAS 1, Conselho Municipal da pessoa Idosa, Fundo Social de Solidariedade,
Ministério Pablico, Defensoria publica, Delegacia da pessoa idosa, Poupa Tempo, Dire¢éo Regional de Salde de Ribeirdo Preto:

* Parceria com o Centro de voluntariado de Ribeir&o Preto SP — Atividades de visitacdes e ouvidores de histérias.

9. Recursos Humanos

9.1 Recursos Humanos Envolvidos no Objeto:

Pégina28
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o Vinculo (CLT
" N° de ’ = . | Encargos
Quant. Formacao Fungdo Horas/Semanal _uqmmﬂ.maoq Remuneraggo Sociais Férias
Servigos, (R$) (R$)
voluntario)

01 Direito Coordenador 40hs CLT R$ 4.500,00 | R$ 360,00 R$ 6.000,00
. ) Assistente

01 Servigo Social . 30hs CLT R$ 2.361,00 | R$ 188,88 R$ 3.148,00

Social
01 Psicologia Psicologo 30hs CLT R$ 2.240,27 | R$ 179,22 R$ 2.987,03
03 Ensino médio Cuidador(a) 12/36 CLT R$ 4611,00 | R$ 368,88 R$ 6.148,00
Ensino médio :

02 Ensino _u_,%mm_o:m_ 44hs CLT R$ 3.020,00 | R$ 241,60 R$ 4.026,67
fundamental de limpeza
Ensino médio Auxiliar de

a 06 enfermagem 12/36 CLY R$ 4.750,00 | R$ 380,00 R$ 6.333,33

Ensino médio e . ]

02 fundamenta Cozinheiras 44hs CLT R$ 3.020,00 | R$ 241,60 R$ 4.026,67

) - Profissional
Ensino médio e

01 findamental de . 44hs CLT R$ 1.510,00 | R$ 120,80 R$ 2.013,33
lavanderia

01 Ensino médio Motorista 44hs CLT R$ 1.938,00 | R$ 155,04 R$ 2.584,00

9.2. Plano de Capacitagdo Continuada

Seréo realizadas capacitactes para funcionarios e equipe técnica, no periodo da tarde, com a finalidade de formacgéo continuada dos
profissionais e gestores através da realizagdo de palestras, com profissionais reconhecidos no campo, sobre conhecimentos
gerontolégicos e geriatricos, teérico pratico, voltados para as demandas pertinentes ao aprimoramento dos profissionais dessa OSC.
As palestras ser&o realizadas nos meses de julho a dezembro/2023, sendo 06 encontros com duracdo de uma hora cada.

CHPJ n° 45 231 818/0001-53
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Temas das palestras:

1. - Perspectivas e desafios para criagdo e implementacao de um sistema de cuidados para a pessoa idosa institucionalizada;

2. - Fatores associados a institucionalizagdo dos Idosos.

10. Cronograma de Execugdo do Projeto

10.1. Cronograma de atividades

Obijetivo . . b s MESES
m%._w%no Atlvidades Periodicidade | 61152 T03 [04 [ 0506 | 07 | 08 09 |16 131 13
1. Acolher a
pessoa idosa e
@ma.aw u_,o_ﬁmnmo 1. Acolhimento Dirio XX | X | X | X[ X|X|X|X|x|x]|x
Integral,

contribuindo para
prevengao do

agravamento de
situagdes de

negligencia, 2. Escuta qualificada Diario X | X | X | X | X | X|[x|x|x|x|x|x
violéncia e

ruptura de

vinculos;

1. Atendimentos as familias
2.Rest —
<Www_w_w8ﬂ e acompanhamento Diario X | X | X | X[ X | X | X|x|x|x X | X
psicossocial;
(
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familiares e/ou 2. Reunides participativas
sociais com os moradores e as Mensal X | X | X | X | X | X | X | X|X|X|X]|X
familias;
3. Passeios de finais de
semana e feriado com Semanal X | X | X | X[ X | X | X|X|X|X|X|X
familiares;
4. Vikitas de familiaros, Didrio X | X | x| x| x| x| x|x|x|x]|x]|x
amigos e comunidade
1. Treinamento AVD Didrio X | X[ X | X[ X[ X[ X X[x|x|x/|x
3.Incentivar o - =
2 P
desenvolvimento | > ~XeTeiCI8 de Prevengao Semanal X | x| x [ x| x|x|x|x|x|x]|x]|x
do protagonismo ™5 "cigiterapia individual Diario XIX X XX X XX X X | X]|X
e da capacidade 4. Indicacao de
para as o o Conforme X x| x| x| x
realizaggo de mnc_umam:Smanmcx___o i X| X | X | X | X | X X
atividades para pessoa idosa .
diarias. 5. Caixinha de Sugestdes Diario X X | X | X | X | X[ X[ X | X|X|X|X
6. mmc:_ommmmmm”oamamam Semanal X | X | X | X[ X | X | X! X I X! x| x|Xx
decisbes
4. Desenvolver
Gondigbes paa R Mensal X X | x[x|x|[x|x|x |[x|x]|x]|x
independéncia e
0 autocuidado
5. Promover o i
1. Acesso a documentacgéo
acesso a rede de - ) Conforme
; X | X | X | X | X | X |X|X
Servicos e aos mam:mzomwmmwm“.ﬁﬂw garanisa demanda o
beneficios sociais
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1. Oficina Culinaria Quirizenal X | X[ X | X | X[ X[ x| x| x|x!|x!|x
6. Favorecer a
convivéncia mista 2. Oficina Jardinagem Semaral X | X[ X | x| x! x| x| x x|x|x!|x
entre os
residente de 3. Oficina de arte terapia
diversos graus de Semanal X | X | X | X | X[ X | X|X|X|X|X]|X
dependéncia, 4. Oficina de memodria
Semanal | X | X | X | X | X | X | X | X | X | X |X|X
promovendo o
acesso a 5. Dia da Leitura Semanal X X | X | X | X | X | X[ X [X|X]|X]|X
programacoes 6. Incluséo digital Diario X X | X | X | X[ X|[X|X|X|X|[X]|X
culturais, de . L
lazer, de esporte | 7. Ouvidores de historias Quinzenal X | X | X[ X | X[ X[ X|X|X|X|x]|Xx
& ocupacionais 8. Comemoragdes de
. y X X | X | X | X[ X|X|X|X|X]|X
mﬁﬁmmﬂqswmm M..m Aniversariantes do més i =
: P .
9. Dindmica em Grupo sobre X[ x| x| x| x| x!|x
possibilidades 10. Festas comemorativas Mensal X | X | X | X | x| x| x!x|x!|x!x!x
11. Bingos Mensal X | X | X | X[ X|X|X|X|[X]|X|X]X
7. Construir
Plano Individual
de 1. Construgéo e reviséo do Mensal X | X | X | X[ X[ x| x| x| x!|x!|x]!x
atendimento PIA
(PIA) de cada
Morador(a)
8. Ofertar 1. Manuteng&o, higienizacdo
acomodacgdes do ambiente, pequenos o~
adaptadas, reparos na infraestrutura e Diario X X | X[ X | X | X | X | X|X|[X|[X]|Xx ™
higienizadas e reposi¢do de materiais de w
ﬁooaum”?m_m com consumo da instituicdo =
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as necessidades
de cada idoso

9. Ofertar
Alimentacgéo
e nutritiva para
todos os
acolhidos

1. Cuidados nutricionais /
alimentagao balanceada

Diario X X | X X

10.Manter
quadro de
recursos
humanos
compativel com
a capacidade de
acolhidos

1. Monitoramento do quadro
de recursos humanos.

Diario X| X | X | X

11.Prevencéo e
Promocgéo da
saude

1. Atendimento de
enfermagem

Diario X X| X | X

2. Atendimento Médico

Conforme
Demanda X1 X | X|X

10.2. Plano de Aplicacao

DESPESAS PARCELA UNICA
» MATERIAIS DE CONSUMO
Uniformes R$ 4.000,00
Material de Cama, Mesa e Banho RS 6.000,00
Material de acondicionamento e embalagem RS 2.000,00
Material de limpeza, producéo e higienizacdo RS 3.000,00
Material elétrico R$ 30.000,00

Pa‘gin%33

CNPJ n€ 45 231 813/000153
Personalidade Juridica sop n° 214, em 24/09/53
Senvico Social do Eatada sop n® 307, em 07/08/57

Canoalbhe Bantam el e Dot m B0 a il 40 S peh o o

Certificace de Fing Filantropicos n® 240,640, ern 140771
Utilidade Pdblica Municipal n°® 656, em 030353

R

Y



Associagio de Caridade Samta Ritade Cdssia LIAR SANTA RITA PE EASSIA

T Pundata em 1975 =memmm——m SSem————= bundada an 197 Se——
> SERVICOS DE TERCEIROS
Manutengdo e conservagéo de equipamentos R$ 5.000,00
Reparos e consertos na rede elétrica R$ 50.000,00
TOTAL GERAL R$ 100.000,00

12. Descricdo de Experiéncias Prévias

A Associacéo de Caridade Santa Rita de Cassia vem atuado com a populagéo carente do municipio de Ribeirdo Preto ha 94 anos
e desde o ano de 1971 especializou-se com o atendimento 20s idosos através do Servigo de Acolhimento Institucional. Tornou-se
pessoa juridica desde o ano de 1957; esté inscrita como Personalidade Juridica sob o n® 214 desde 24/09/1 953; cadastrada no Servico
Social do Estado sob o n° 807, desde 07/08/1957: inscrita no Conselho Nacional do Servigo Social sob o n°® 223053/68 em 29/03/1971:
recebeu o Certificado de Fins Filantrépicos n® 240.640 em 14/07/1971; recebeu o certificado de Utilidade Publica Municipal n° 666 em
03/03/1958; recebeu o certificado de Utilidade Federal - Dec. n® 88.747 em 26/09/1983; esta inscrita na Secretaria Municipal de
Assisténcia Social de Ribeirdo Preto sob o n° 055 desde 10/03/1989; esta inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social de
Ribeirdo Preto sob 0 n° 15 desde 05/02/1999; est4 inscrita no Conselho Municipal do Idoso de Ribeirdo Preto sob o n® 003 desde abril
de 2014; possui a concesséo da Certificagdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Social — CEBAS sob o n° 71000.112935/2015-
71; inscrita na Secretaria Estadual de Desenvolvimento Social — SEDS-SP Cadastro Pré Social sob o n°® SEDS/PS - 15; possui 0
mmamomao Cadastral de Entidades — CRCE do Estado de S&o Paulo desde 18/08/2012 sob o n® CRCE 0941/2012.

%ﬁg ﬂ\&\f\&ﬁ&m ,; , 91%.
Esmeralda Gallo d¢ OQliveira Marinalva L i
Presidente Técnico Responsavel
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